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. ABSTRACT: 

* ■ - - 

. In order to normalize the widespread inadequate supply of the human body with oxygen, it is 
proposed that a breathing regulator be used to prevent the harmful breathing-in through the 
mouth and to change it to the normal breathing-in through the nose. This is the root of all evil 
which even medicine has been unable to remedy. For this purpose, the device shown in the 
drawing is proposed which represents a simple, skin-compatible rubber valve. It comprises a 
lightweight rubber plate (drawing 1) which is provided with the lip piece 2 in the horizontal. In use, 
it is automatically held between the lips and promotes air-tight closure of the mouth. The 
mounting sketched at 3 and 4 around the neck region prevents any displacement or falling-down 
even during sleep. It is thus possible to counter the long-exercised, harmful breathing through the 
mouth especially at night by an equal phase of breathing through the nose. If one has the firm 
will, 1 0 days with 7 hours at night will be sufficient for changing the habit. The process is 
considerably enhanced by deeper, more restful sleep because the throat no longer dries out and 
leads to waking because of thirst. Now, a sufficient quantity of regulated moisture is supplied 
regularly via the nose. It can be stated that the breathing regulator will end a time of helplessness, 
especially for all the breathless and snorers. In conjunction with ... Original abstract incomplete. 
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© Atemregler zur Wiederherstellung einer normalen Versorgung der menschlichen Organe mit Sauerstoff 
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Um die weitverbreitete Unterern§hrung des menschlichen 
Organismus mit Sauerstoff zu norma lisieren, wird vorge- 
schlagen, mit einem Atemregler das krankmschende Einat- 
men durch den Mund zu verhindem und 8uf die normale Etn- 
atmung durch die Nase umzugew6hnen. Hier liegt die Wur* 
ze! alien Ubels, die auch die Medizin hier nicht beseib'gen 
konnte. 

Dafur wird das in der Zeichnung dargesteirte Gerat vorge- 
schlagen, das ein einfaches, hautsympathisches Gummiven- 
til darstelrt Es besteht aus einer leichten Gummiplatte 
(Zeichnung 1), die in der Waagrechten mh dem LippenstOck 
2 versehen isl Es wird beim Gebrauch vom Lippenpaar au- 
tomatisch festgehahen und unterstutzt den luftdichten 
MundverschluB. Die unter3 u.4 skizzierte Halterung rund um 
die Nackenpartie verhindert jedes Verschieben und Abfallen 
selbst im Schlafzustand. 

So wird es moglich, der langgeQbten, schadlichen Mundat- 

mung besonders bei Nacht eine gleichgewichtige Phase der 

Nasenatmung entgegenzusetzen. 

Kombiniert mit dem eigenen Willen reichen bei 7 Nacht- 

stunden bereits 1 0 Tage zur Umgewohnung. 

per ProzeB wird durch tatensiveren, ruhigeren Schlaf erheb- . 

iich verctarkt, weil der Rachen nicht mehr eustrocknet und 

zum Erwachien zwtngt. weil Sprudel getrunken werdeh muB. 

Jetzt wird uber die Nase genugend temperierte Feuchtigkert 

regeima&ig zugefuhrt 

Es kann gesagt werden. daB mit dem Atemregler eine Zeit 
der Hirflosigkeht besonders fur um Atemringende und 
Schnarcher beendet sein wird. Zusammen mh den ~ 
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Patentanspruche Nach BUd II besteht das Hauptstflck aus einer an- 

schmiegsamen Gumznippiatte (Silikon), die mit dem 

1. Der Atemregler stellt mh seiner Ventitfunktion Mundstiick Nr. 2 genau gehaken werden kann. 

die einzig richtige Ematmong der AuBenluft durch Der wie ein Ventfl wirkende Gummiteil ist in einem 
das dafQr vorgesehene Kontrol- und Aufberd- 5 leichten Haltesystem nach Abb. I bef estigt, daB am be- 
tungssystem der Nase sicher und macht das schSdB- sten aus einem iuftdurchlSssigen Ruschenband besteht, 
che Hnatmen durch den Mund unmdglicL und mit einem Gurtschieber beliebig angezogen werden 

2. Der Atemregler nach Anspruch 1 dadurch ge- kann. 

kennzeichnet, daB er seine Aufgabe auch w&hrend Im gesamten Bereich der Luf twegserkrankungen tritt 
der Schiaf enszeit voll erfflllt 10 eine Behandlung erst dann ein, wenn sich die Atemluft 

3. Der Atemregler nach Anspruch 1 dadurch ge- bereits im KSrper befindet Eigene Kontrollen und bei 
kennzeichnet, daB er ein Ventil darstellt, das bdm Facharzten veranlaBte Messungen fiber den Sauerstoff- 
Atemholen durch durch den Mund bereits im An- anteil im Blut nach mehrwSchigem Atemreglereinsatz 
satzdiesenvoDverschlieBtsodaBderAtmungsvor- zeigen einen erheblich arigehobenen Sauerstoffeu- 
gang durch die Nase fortgesetzt werden muB. 15 wachs. 

4. Atemregler nach Anspruch 3 dadurch gekenn- Die Meinimg^daBdieAtmungOT Vom Hirngesteuer- 
zeichnet, daB er seine Lage auch bei alien unkon- ter Automatismus ist und nicht beeinfluBtwerden kann, 
troliierten Bewegungen selbst wShrend des Schla- war wohl anderen Oberfegungen im Wege. 

f es beibehfilt Die LSsung liegt eindeutig in einem Trailing der an 

5. Der Atemregler nach Anspruch 4 dadurch ge- 20 der Atroung beteiligten Muskeln und beendet den Um- 
kennzeichnet, daB er den UmgewahnungsprozeB gewShnungsprozeB mit Erf olg. 

von der Mund- zur Naseneinatmung ungest6rt, 
Nadit fur Nadit, beliebig lange Zeit ermSglicht und 
damit das Erreichen des Zweckes fur immer sicher- 
stellt 25 

6. Atemregler nach Anspruch 2 dadurch gekenn- 
zeichnet, daB er aus einer hautvertrSglicben Latex- 
platte oder Shnlidien Material besteht, das bei ei- 
ner Starke von ca. 1 Millimeter ausreichend leicht 
istundberdts beimleichtestenEinatmungsversudi 30 
die Lippenpartie luftdicht abschlieBt 

7. Der Atemregler nach Anspruch 6 dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Latexplatte im Bereich der 
Lippenberfihrung ein kleines, materiaigleiches, 
queriiegendes RundstGck von 3 mm 0 aufweist, 35 
was jedes Verschieben besonders nach unten ver^ 
hindert 

8. Der Atemregler nach Anspruch 6 dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die dunne Latexplatte rundum 
mh einem elastischen Band an den Mund gedrQckt 40 
wird und um die Nackenpartie gefuhrt und dann 
durch einen VerschluBfestgehaltenbleibt 

9. Der Atemregler nach Anspruch 5 dadurch ge- 
kennzeichnet, daB cfie Latexplatte bei einer Starke 
von 1 bis 2 mm leicht genug ist, um selbst bei einer 45 
geringen LuftstrSmimg beim Ausatmen sich von 
den verschlossenen Lippen zu losen und so das 
Ausatmen zu ermdglichen. 

10. Der Atemregler nach Anspruch 1 dadurch ge- 
kennzeidmet, daB er mit der totalen Verhinderung 50 
einer Lufteinatmung durch den Mund jede Erzeu- 
gung von SchnarchgerSuschen verhindert 
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Die Erflndung betriff eine Vorrichtung, die dazu dient, 
jede unnaturliche Daueratemaufnahme durch den 
Mund zu unterbinden, einen UmgewdhnungsprozeB 
einzuleiten mh dem AbschhiB einer Nasenatmung ohne . 
HHfsmkteL 60 

Der Mensch wird als Nasenatmer geboren, aber jeder 
3.-4. veriiert sie, atmet durch den Mund. Vereunreini- . 
gungen, Verschleimungen, Austrocknung der 700 Meter 
langen Luftrobre behindern die Sauerstoffzufuhr. An 
Sauerstoffmangel erkranken die Organ&Xein Arzt ist 65 
bis heute in der Lage, die Beatmung fiber die Nase 
zuruckzugeben. Er verhindert nebenbea auch das 
Schnarchen, hah die ICehle f eucht auf nattirfiche Weise. 



- Leerseite - 



THIS PAGE BLANK (usnv) 



3538073 



Nummer: 
Int CI.*: . 
Anmeldetag: 
Offenlegungstag: 



35 39 073 

A 61 M 16/20 

4. November 1985 
14. Mai 1987 



CD 

m 

CO 
H 

> 





m 

o 

o 

3 




< 



/// 



708 820/75 



